FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Melara Pier Luigi
Largo Kennedy 13 - 14 89029 San Martino di Taurianova (RC)
3395212406

plmelara@libero.it
ltaliana

25/02/1978

Dal 21/11/2008 a tutt'oggi

Ente Morale “Fondazione Famiglia Germano Onlus”
Piazza Orfanotrofio, 3 Oppido Mamertina (RC)
Ambulatorio - Riabilitativo convenzionato con il S.S.N.

Indeterminato, full-time 36H/sett.li
Fisioterapista

Dal 01/02/2011 a tutt'oggi

Cooperativa La Nostra Valle Melito P.S. (RC)

Servizio domiciliare riabilitativo convenzionato con il S.S.N.
Servizio AD.I.-

Fisioterapista -

Stagione Sportiva agonistica 2010/2011 del campionato di calcio amatoriale LND-FIGC

Squadra di calcio dilettantistico amatoriale S.S.A. Indipendiente
SPORT- CALCIO

Libero professionale

staff medico in qualita di fisioterapista

Dal 18/12/2008 al 31/12/2010 (cessazione rapporto di lavoro)
Societa Cooperativa Sociale Onlus Teseos

Via San Paolo dei Disciplinanti Messina

Servizio domiciliare riabilitativo convenzionato con il S.S.N.
Servizio AD.I.-

Fisioterapista

Dal 23/06/2006 al 24/06/2007 (cessazione rapporto di lavoro)
Lega ltaliana Contro i Tumori

Via Filippini, 36C Reggio Calabria

Servizio domiciliare riabilitativo convenzionato con il S.S.N.
Incarico libero professionale (contratto a prestazione occasionale)
Fisioterapista



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Dal 20/02/2004 al 13/11/2008 (cessazione rapporto di lavoro)

Centro Studi Dismed Onlus
Via Regina Elena, 4 Faro Superiore Messina

Centro studi per le disabilita del Mediterraneo convenzionato con il S.S.N.
Indeterminato, full-time 36H/sett.li

Fisioterapista coordinatore del servizio domiciliare

Dal 12/02/2008 al 15/04/2008
Croce Rossa ltaliana Via Provinciale, Messina

Ente di formazione professionale
Docente del Corso di Formazione “Anna Caminiti” 12 ore
Docente formatore

Dal 02/09/2004 al 30/11/2008 (cessazione rapporto di lavoro)
Residenza Sanitaria assistenziale Il Giardino sui Laghi

Via Consolare Pompea, 1935 Messina — Ganzirri

RSA convenzionata con il SSN

Incarico libero professionale residenziale

Fisioterapista coordinatore del servizio riabilitativo

Dal 05/09/2001 al 01/12/2003

A.LA.S Associazione italiana Assistenza Spastici
Via Gramsci Milazzo (ME)

Ambulatorio — Riabilitativo convenzionato con il S.S.N.
Indeterminato, full-time 36H/sett.li
Fisioterapista

Dal 27/11/2000 al 31/08/2001 (cessazione rapporto di lavoro)
Ambulatorio Polispecialistico SS. Annunziata

Villaggio Annunziata Messina

Ambulatorio specialistico convenzionato con il S.S.N.
Indeterminato, full-time 40H/sett.li

Fisioterapista

22/03/2005

Universita degli Studi di Messina
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea triennale in fisioterapia
Votazione 110 e lode

Fisioterapista
20/11/2000
Universita degli Studi di Messina

Diploma di Laurea Votazione 106/110

Fisioterapista
17/07/1997

Istituito tecnico Commerciale Ugo Foscolo ad indirizzo Amministrativo
Gioia Tauro (RC)

Diploma di maturita tecnica di ragioniere e perito commerciale Votazione 50/60



ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE

e Dal 08/09/2018 al 09/09/2018 partecipazione al corso “Tecnica zero: neuro modulazione del dolore” con il conseguimento di n°19.2 ECM
accreditato da istituto Geriatrico Carlo Louisa Grassi ONLUS Mantova 17/12/2018

o 1116/06/2018 partecipazione al corso “BLS-D” Tenutosi presso Cannava’ di Rizziconi (RC) con la collaborazione della scuola di formazione e
simulazione aziendale del’ASP di Regio Calabria

o Dal 29/11/2015 al 29/11/2016 partecipazione al corso” il corpo senza voce: leggere i segnali del corpo per riconoscere gli indicatori di disturbi
e malattie”, conseguendo n° 45 ECM per I'anno 2016 Tenutosi presso l'istituto geriatrico Carlo Louisa Grassi Onlus” Mantova

o 1106/04/2014 partecipazione al “corso avanzato di Taping Miofasciale” con il conseguimento di n°18 ECM ECOM Via D. Marvasi, 8c Reggio
Calabria

o 1129/03/14 partecipazione al “corso avanzato di teorico pratico “ trattamento patologie traumatiche arti inferiori” con il conseguimento di n°9
ECM organizzato da E-com Via D. Marvasi, 8c Reggio Calabria

e 11 03/10/2013 al 03/10/2014 partecipazione al corso “Microsoft Office”, argomenti generali: informatica e lingua inglese scientifica, principi
etici e civili del SSN, con Il conseguimento di 22,5 crediti formativi ECM per I'anno 2013, organizzato da EAP FEDARCOM Tenutosi a
Caltanissetta il 14/12/2013

e 11 19/10/2013 partecipazione al corso” Terapia Multisistemica in acqua” Tenutosi a Gioia Tauro (RC) organizzato da cooperativa Sociale
“ltaca”

o |1 29/04/2013 partecipazione al corso base di “ Taping Miofasciale prevenzione e recupero funzionale (traumi sportivi e patologie muscolo-
scheletriche)” Con il conseguimento di n°20 crediti formativi ECM per 'anno 2013. organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8c Reggio
Calabria

o 11 23/12/2013 partecipazione al corso “Gestione multidisciplinare nella prevenzione e nel trattamento delle LDD” Tenutosi a Reggio Calabria
con il conseguimento di n°14,3 crediti formativi ECM organizzato da alfa FCM

e 11 30/06/2012 partecipazione al corso “ il paziente che usa e abusa di droga e di alcol: gestione multidisciplinare tra passato, presente e
futuro” con il conseguimento di n°® 12 crediti ECM tenutosi a Torino organizzato da associazione di volontariato Help

o Dal 23/06/2012 al 24/06/2012 partecipazione al corso “patologie psicomotorie e rilassamento terapeutico” con il conseguimento di 22,05
crediti ECM tenutosi a Lamezia Terme (CZ) organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8c Reggio Calabria

e 1126/03/2011 partecipazione al corso “duemila volte protesi: trattamento medico chirurgico e
riabilitativo delle protesi di anca e di ginocchio” con il conseguimento di n° 12 crediti ECM tenutosi a Reggio Calabria organizzato da E-COM
Via D. Marvasi, 8 ¢ Reggio Calabria

e |l 07/05/2011 partecipazione al corso “il piede, patologie traumatiche ed evolutive: trattamento medico chirurgico riabilitativo” con il
conseguimento di n® 11 crediti ECM tenutosi a Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8c Reggio Calabria

o 1119/12/2010 partecipazione al corso “la comunicazione efficace nell'ambito sanitario” con il conseguimento di n°® 23 crediti ECM tenutosi a
Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8 ¢ Reggio Calabria

o 11 28/11/2010 partecipazione al corso “il training fisico in riabilitazione cardiologica” con il conseguimento di n° 17 crediti ECM tenutosi a
Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8 ¢ Reggio Calabria

o 11 16/08/2010 partecipazione al corso “prospettive nei percorsi riabilitativi legati alle tecniche di rilassamento” con il conseguimento di n°® 15
crediti ECM tenutosi a Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8 ¢ Reggio Calabria

o 1120/12/2009 partecipazione al corso “la comunicazione interpersonale come strumento per migliorare il
rapporto tra gli operatori e il paziente” con il conseguimento di n® 13 crediti ECM tenutosi a Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D.
Marvasi, 8c Reggio Calabria

o Dal 20/04/2009 al 27/05/2009 frequentazione del progetto formativo denominato “Operatore di Orientamento (Counselling)” organizzato dalla
Provincia di Reggio Calabria e dalla Soc. Coop.Byte Sud ar. I. tenutosi ad Oppido Mamertina (RC) della durata di 250 ore.

o 1 01/06/2009 partecipazione al corso “Comunicazione aumentativa alternativa” con il conseguimento di n°16 crediti ECM tenutosi a Palmi
(RC) organizzato da studia e lavora srl

o Dal 18/04/2009 17/05/2009 partecipazione al corso “la riabilitazione cardiologica e respiratoria” con il conseguimento di n° 23 crediti ECM
tenutosi a Reggio Calabria organizzato da E-COM Via D. Marvasi, 8c Reggio Calabria

e 11 06/10/2006 partecipazione al corso “valutazione dell’efficacia dei trattamenti riabilitativi’ tenutosi a Messina organizzato da centro studi
Dismed ONLUS

o Dal 14/09/2006 al 15/09/2006 partecipazione al 11> Congresso Nazionale “le patologie vertebrali” tenutosi a Lipari (ME) organizzato da AUSL
5 Messina

e  Partecipazione alle tre parti di corso formativo “Bobath base” per la durata totale di 116 ore con prova finale con il conseguimento di n°50
crediti ECM tenutosi a Faro superiore Messina nelle date 04-08 luglio 2005, 24-28 ottobre 2005, 21-25 novembre 2005 organizzato da
organizzato da centro studi Dismed ONLUS

o  Dal 26/05/2005 al 28/05/2005 partecipazione al corso “percorsi riabilitativi nelle disabilita neuromotorie e cognitive” con il conseguimento di
n° 9 crediti ECM tenutosi a Giardini Naxos (ME) organizzato da centro studi Dismed ONLUS

o 1 04/12/2004 partecipazione al corso di addestramento “trattamento integrato della patologia reumatica” tenutosi a Messina organizzato da
Universita degli studi di Messina

o 106/11/2004 partecipazione al corso “fisiopatologia e terapia dell’artrosi d'anca e di ginocchio” tenutosi a Messina organizzato da Universita
degli studi di Messina

e |1 09/10/2004 ho partecipato al corso “L'ordine in Fisioterapia” tenutosi a Taormina (ME) organizzato da Comunita e servizi Sooc. Coop
ARL.

o Nei giorni 27-28/03/2004 partecipazione al seminario di formazione “strategie relazionali per operatori sanitari” per la durata di 8 ore didattico
- esperienziali tenutosi a Marsala (TP) organizzato da ICARE ONLUS

o  Partecipazione alle tre parti di corso formativo “Bobath base” per la durata totale di 116 ore con prova finale con il conseguimento di n°50
crediti ECM tenutosi a Paceco (TP) nelle date (prima parte) 30/04/2003 al 04/05/2003, (seconda parte) 04/06/2003 al 08/06/2003 (terza
parte) 02/10/2003 al 06/10/2003 organizzato da Consorzio Siciliano Riabilitazione

Pagina 3 di 4 - Curriculum vitae di Pier Luigi Melara



o 1121/03/2003 partecipazione al corso “riabilitazione della spalla protesizzata” con il
conseguimento di n°2 crediti ECM tenutosi a Roma organizzato dal Prof. Franco Postacchini

o 1120/03/2003 partecipazione al corso “riabilitazione della spalla operata e della spalla neurologica” con il conseguimento di n°2 crediti ECM
tenutosi a Roma organizzato dal Prof. Franco Postacchini

o 11 18/12/2002 partecipazione al corso formativo “neurologia e riabilitazione” con il conseguimento di n°® 7 crediti ECM tenutosi a Messina
organizzato da Comunita e servizi Sooc. Coop A.R.L.
o |l 01/12/2002 partecipazione al corso formativo “la riabilitazione cardiologica nel post infartuato e nel paziente cardioperato” con il

conseguimento di n°® 8 crediti ECM tenutosi a Taormina organizzato da Comunita e servizi Sooc. Coop A.R.L.

e 1103/03/2002 partecipazione come volontario alla 3° Maratonina dello Stretto svoltasi nel circuito dei Laghi di Ganzirri (ME) organizzato da
associazione fisioterapia e benessere Messina

o 1120/11/1999 partecipazione alla "giornata di aggiornamento sulle patologie del ginocchio nello sportivo “ tenutosi a Messina organizzato da
Universita degli studi di Messina
1 18/09/1999 partecipazione come volontario al 21° Rally Internazionale di Messina organizzato da AITR Sicilia
Nei giorni15-22-29/05/1999 partecipazione alle giornate di formazione “la riabilitazione tra prevenzione e integrazione” tenutosi a Messina
organizzato da Comunita e servizi Sooc. Coop A.R.L.

e 1117/10/1998 partecipazione al convegno “realta e prospettive della riabilitazione alla luce degli ultimi risvolti legislativi” tenutosi a Messina
organizzato da Comunita e servizi Sooc. Coop A.R.L.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
PRIMA LINGUA ltaliano
ALTRE LINGUE Inglese e Francese
* Capacita di lettura Ottime
* Capacita di scrittura Ottime
* Capacita di espressione orale Ottime
CAPACITA E COMPETENZE Ottime competenze comunicative-relazionali acquisite grazie all'esperienza lavorativa
RELAZIONALI specifica di Fisioterapista presso diverse organizzazione per cui ho prestato servizio

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Tesoriere dellassociazione Proloco di Taurianova (RC)

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di elaborazione testi in Office Word

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI A B

Si attesta la veridicita delle informazioni contenute ai sensi dell’art. 47 del D.P.R. 445/2000

La presente documentazione e le dichiarazioni sono reali e per tanto non sono in contrasto con gli articoli 495 e 496 del codice penale
che regolano le false dichiarazioni sull identita o sulle qualita personali proprie, e sulle dichiarazioni mendaci.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196 del 30 Giugno 2003.

Taurianova 09/04/2019
Pier Luigi Melara

Pagina 4 di 4 - Curriculum vitae di Pier Luigi Melara



